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; 5. ) 09 Startups de impacto em
22 Entidades sociais apoiadas.

5 Startups no portfolio.

negociagao.
3 000 Vidas impactadas mensalmente. 24 Empreendedores sociais
° impactados.
14 7T Hortifruti distribuidos em
° Out/2021. 15% custo financiado pelo AjudAi.

100% custo financiado pelo AjudAi.
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1 Comunidades atendidas 02 Comunidades atendidas

4. 725 Vidas impactadas desde abril de 2020. 180 Participantes em projeto de

prevencao a violéncia urbana.
110 Cestas basicas fornecidas em Out/2021.  100% custo financiado pelo AjudAi.

100% custo financiado pelo AjudAi.

F A
£ o7




PROCESSOS EM DESENVOLVIMENTO

SIS STARTUPS EM PROCESSO DE ANALISE - k} JEoLtune

HEALTH TECH IMPACTO SOCIAL

136 Leads 20 Leads

Facil @ m ' - MoU Poooee: ..... _
Consulta : : g _t:',

: g 5 ’

: : S

REVERSO’
= o :
Wl intelh : :
» : : HUB
. U Minha Cirurgia o THOSEEEEEEE. . @ CLLLLEELELLD SOC
PRE-CONSULTA I

mm—— pROJETOS SOCIAIS EM PROCESSO DE ANALISE-
AJUD

INFILTRANDO A ESPERANCA

INSTITUTO ARRASTA
fgiro’la] EEJJ
&
ETAPA1 -- r--- | ETAPA3 - avaLiacio PRE  _ _ ., IV -- IMPACTO
; VISITAINICIAL | . : DESENVOLVIMENTO ! : ALCANGADO
SELEGAO DA | : ANALISE , | DESENVOLVIMENTO
ENTIDADE SOCIAL "~~~ ETAPAZ2 -- DOCUMENTAL “--- EEN37:1-V WA - DAS ENTIDADES Le-o ETAPA 6

SOCIAIS

3]
Co ?;?
Co
8
->
B8/443

- CASA EMANUEL g

- GOTAS DE ALEGRIA H SRSt
: - ASSOS. CRUZ DE MALTA
Seeerrareraniien - EMBAIXADORES DA EDUCACAO

- INSTITUTO ESPERANCA




AjudAi ENTREVISTA - INSTITUTO ARRASTA

SIS KAIQUE, ATLETA DE JUDO DO INSTITUTO ARRASTA

O Instituto Arrasta é uma organizacao ndao governamental que difunde o Juddé como esporte cidaddo . Baseado na
experiéncia em preparar alunos para, além de atletas de alto rendimento , serem cidaddos honrados e homens de
ilibado valor na sociedade. Aproximadamente 500 criangas, adolescentes e jovens de baixa renda ja foram
beneficiados pelo programa. Neste més o Ajudai entrevistou o Kaique, jovem de 18 anos, atleta do Instituto Arrasta e
da selecdo brasileira de judd. Grande promessa do esporte e atleta do Instituto Arrasta desde os 12 anos!

Ano de Fundacdo do projeto: 2012. Localizacdo: Belo Horizonte/MG.

Kaique, conte-nos um pouco sobre vocé, da sua histéria e o que
que o Judd trouxe para a sua vida.

"Meu nome é Kaique, tenho 18 anos, faco judd desde os meus 10 anos,
sou faixa marrom. Conquistei alguns titulos importantes, e estou ai,

treinando todos os dias.".

O que o judd te trouxe como maiores ensinamentos?

"Me ensinou a ter mais controle sobre mim, antes eu era uma pessoa
muito extrovertida, fazia muita bagunca, ndo conseguia me controlar,
agora eu ja consigo melhor. Me ajudou também fisicamente, viajei
muitos estados do Brasil com o judd, coisa que, se fosse fazer por fora,

eu ndo conseguiria. Além de ter conhecido pessoas incriveis".

Kaique, quais sdo, para vocé, que é atleta e estd em busca do
sonho de se tornar um atleta olimpico, as principais dificuldades
do dia a dia, os principais pontos que um atleta deve superar para
atingir seus objetivos?

"O esforco de vir treinar todos os dias é o principal. Ndo podemos
deixar falhar, pois um dia que vocé deixa de vir ao treino sao dois dias
que se perde: um que vocé ndo treinou e um a mais que o seu
adversario treinou.

Outro desafio é conseguir vir aos treinos, ter o dinheiro para vir treinar,
onibus, transporte. No mais, é ter estrutura, mas isto, gracas a Deus, a 0
Arrasta e a UFMG fornecem muito bem, com profissionais capacitados e

estrutura de primeira linha “.
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